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LIBRI

SANDRIN L., Psicologia del malato. Com-
prendere la sofferenza, accompagnare la
speranza, EDB, Bologna 2015, pp. 205, €

19,00

Non tutti i malati sono uguali. C'é molta
differenza tra un malato di tumore, un
bimbo handicappato, un anziano non auto-
sufficiente. Sembra un’ovvieta. Eppure c’'e
il rischio, nella cura dei malati, di non tener
conto di queste differenze, accostandosi a
tutti in modo pressoché uguale. L'autore del
libro, sacerdote camilliano, docente presso
alcuni atenei, attingendo alla sua pratica
ospedaliera e alla sua competenza psicolo-
gica, offre in queste pagine preziosi sugge-
rimenti per un migliore servizio ai malati.
Il testo e suddiviso in 25 capitoletti ed é
scritto in un linguaggio chiaro e accessibile.
Molti gli argomenti sviluppati in maniera
breve ed efficace: la scoperta della malattia,
la psicologia del malato, il ruolo della fami-
glia e del sostegno sociale, I'accompagna-
mento dei morenti, l'elaborazione del lutto...
Psicologia, spiritualita e umanita sono gli
“ingredienti” a cui attingere. (BS)




